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Ausbildung im Fachgebiet Hippophytologie

Die Hippologie, auch Pferdewissenschaftenoder Pferdekunde, ist die Lehre vom
Pferd. Sie befasst sich mit der Evolution der Arten der Familie der Einhufer und der
Entstehungsgeschichte der Hauspferderassen, ihrem Exterieur, ihrem natdrlichen
Verhalten mit der Auswirkung des Reitens auf das Pferd und anderen Themen. Ziel
ist mehr Verstandnis fur das Hauspferd und seine Haltung zu erlangen, sowie
Probleme beim Reiten oder medizinischer Art besser zu verstehen. Wikipedia (DE)

Die Phytologie erforscht die Pflanzen. Sie befasst sich mit dem Lebenszyklus,
Stoffwechsel, Wachstum und Aufbau sowie ihren Inhaltsstoffen (z.B. zur
heilkundlichen Anwendung), ihrer Okologie und dem wirtschaftlichen Nutzen
(Nutzpflanze) sowie ihrer Systematik (z.B. Bestimmung). Wikipedia (DE)

Theoretische und Praktische Lerninhalte

Das vermittelte Wissen verbindet beide Wissenschaftsbereiche und umfasst einen
groBeren Rahmen als die klassische Phytotherapie. In dieser Ausbildung geht es
um das tiefere Verstandnis aus einer ganzheitlichen Betrachtung.

Die theoretischen Inhalte aus den sehr umfassenden Skripten zu jedem Modul
werden in der ausbildungs- und prufungsrelevanten Praxis durch
Prasenzseminare als auch eine begleitete Praxis wahrend der Ausbildungszeit
wortwortlich begreifbar gemacht. Dieser Lehrgang ist also eine Mischung aus
Selbstlernstudium und praktischer Ausbildung.

Die klassischen Pflanzenkundeausbildungen beziehen sich auf die symptomatische
Anwendung von Krdutern bei Pferden. In vielen Fallen bleiben jedoch die
gewlnschten Erfolge aus oder es treten neue Symptome an anderen Stellen auf.
Méoglicherweise, weil die Ursache der Problematik nicht erkannt wird oder weil
offenbar zu wenig Kenntnis Uber die Wirkungsweisen von Pflanzen herrscht, weshalb
es zu unerwunschten Neben- oder Wechselwirkungen kommt.

Die Ausbildung im Fachbereich Hippophytologie sticht deshalb hervor, weil sie

komplexe Zusammenhdnge aus der Anatomie, Internistik, Orthopadie,
Pharmakologie (usw.) herstellt und akribisch durchleuchtet.
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Die hier erworbenen Kenntnisse und Fahigkeiten

e heben Sie in Ihrer beruflichen Arbeit
e als auch dem privaten Umgang mit Pferden einzigartig heraus.
e Sie profitieren im Alltag von diesem umfassenden Wissen und
e der Erweiterung Ihrer Handlungskompetenzen

e sowie Schulung der Pferdehalter

Die Ausbildungsgruppe besteht aus 3 bis maximal 5 Auszubildenen.
Damit wird die Hochwertigkeit unterstrichen, denn kleine Gruppen ermadglichen eine
individuelle Begleitung.

Die Prasenzseminare im schonen Bergischen Land zwischen Kdln und Bonn
erschaffen den personlichen Rahmen und die Entstehung einer eigenen, vertrauten
Gruppendynamik.

Weiterhin profitieren die Auszubildenden von der spurbaren, theoretisch nicht
erklarbaren, Energie, die aufkommt, wenn wir mit den Pflanzen und Pferden
zusammenarbeiten. Eine reine Onlineschulung kdnnte dieses niemals vermitteln und
trotz aller Bemuhungen des kognitiven Lernens, bliebe die Haptik auf der Strecke.

Deshalb ist diese Ausbildung etwas ganz Besonderes fiir die eigenen Sinne.

Ausbildungskriterien

e Beruflicher Kontext im Pferdebereich winschenswert (kein Muss)

e Anatomische Grundlagen des Pferdes sind bekannt

e Bereitschaft, ca. 5 Std. pro Woche fur die praxisbegleitete Ausbildung zu
investieren sowie die theoretischen Inhalte nach dem Selbstlernprinzip zu
verinnerlichen (als Vorbereitung fur die monatlichen ONLINE Modul Treffen - 3
Std. pro Monat)

e Teilnahme an den Praxismodulen in 53804 Much (Ubernachtungskosten und
Verpflegung entstehen zusatzlich)

e Ein eigenes Pferd fur die Beobachtungsstudie und Praxisbegleitung (es entstehen
extra Kosten fur Krauterstudie) Fremdpferd nur nach Absprache.

e Bereitschaft zur Bewusst-SEINS-Erweiterung = Neugierde, Interesse und
Offenheit fur moglicherweise noch Unbekanntes

Foto: Canva Pro Bilddatenbank
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Ausbildungsmodule
1.Rechtliche Grundlagen (Theorieskript | Online)

Wichtige Gesetze, Handlungsrahmen, Moglichkeiten und
Grenzen

2.Ethnologie Pferd | Mensch | Pflanzen (Theorieskript | Online)

Kulturhistorische Hintergrinde des Zusammenlebens von Mensch, Pferd und
Pflanzenwelt. Unterschied des Pflanzenfressers Pferd zum Wiederkauer und damit
verbundene, genetisch bedingte Herausforderungen zur Verdauung von pflanzlichen
Stoffen. Bedurfnisse des Pferdes allgemein und speziell aus
ernahrungsphysiologischer Sicht. Bedurfnisse des Menschen (physisch, psychisch)

Thema Stress bei Pferd und Mensch in der ,modernen Welt".

3.Schmerzen (1. Prdsenzmodul in 53804 Much - Sa: 6 Std. Vorbereitungsmodul fiir
den Einstieg in die Ausbildung )

Schmerzen und die multiplen Auswirkungen auf Korper, Geist, Seele, Anamnese,
Vorstellung verschiedener Schmerztherapien, Praxisworkshop Schmerzerkennung
am Pferd.

4.Pflanzen fiir Pferde im Jahresverlauf (Theorieskript | Online | Einfiihrung
ausbildungsbegleitete Praxis als Priifungsvoraussetzung)

Von der Heilung zur Nahrung, Beobachtung, Dokumentation, Auswertung, Was ist
ein Herbarium?, Vorstellung jahreszeitlicher Krauter fur Frahling, Sommer, Herbst
und Winter (insg. 40 Pflanzen), EinfGhrung in die ausbildungsbegleitete Praxis
(Krauterstudie mit dem Pferdeprobanden und Hausarbeit)

Foto: Canva Pro Bilddatenbank
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5. Auftakt Hippophytologie (2. Pridsenzmodul in 53804 Much, Fr, Sa, So: 13,5 Std.)

Natur-Beruhrt-SEIN, Selbsterfahrungsworkshop, praktische Auseinandersetzung mit
den Pflanzen, Pflanzen erkennen, unterscheiden, zuordnen und verstehen (die
Sprache der Pflanzen), Krauterwanderung mit Pferden, Pflanzen bestimmen

6.Ganzheitliche Pflanzenkunde - Pflanzen als Medizin (Theorieskript | Online)

Allgemeines, Mdglichkeiten und Grenzen, Pflanzeninhaltsstoffe (u.a. Alkaloide,
Bitterstoffe, Cumarine, Fruktane, Gerbstoffe, Schleimstoffe, Glykoside, ...), die
elementare Bedeutung der Mineralstoffe und Spurenelemente fur das Pferd,
(essenzielle) Aminosauren, Toxikologie, Giftpflanzen, Pflanzengifte

Extraktionsverfahren von Pflanzeninhaltsstoffen (z.B. Auszuge, Tinkturen, Mazerate)
Anwendungsgebiete und -verfahren der Pflanzen(-medizin) kennenlernen

-Gemmotherapie
-Phytotherapie
-Phytoinhalation
-Aromatherapie
-Homoopathie

-Spagyrik

-Bachbluten

-Heilender Honig -> Gastdozent
-Propolis -> Gastdozent

Innerliche und AuRerliche Anwendungsgebiete

Foto: Vanessa Michels
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7.Praxisworkshop DIY & Raindrop©-Massagetechnik
(3. Préisensmodul, Fr., Sa., So: 13 Std.)

Einstieg in die Anwendung atherischer Ole, Herstellung einer Basissalbe, Herstellung
einer Tinktur, Herstellung eines ,Roll Ons”, praktische Anwendung der Raindrop®©
Massagetechnik (Selbsterfahrungskurs zur Adaption am Pferd)

8. Gesundheitliche Themen des Pferdes aus hippophytologischer Sicht,
Pflanzen als Medizin und ihre praktische Anwendung (Theorieskript | Online)

e Herz-Kreislauf-System (Herzprobleme)

e Magen-Darm-System (Koliken, Darmgesundheit)

e Parasitenarten und Anthelminthika

e Hormone (Thema Rosse Stuten)

e Stoffwechselthematiken und Syndrome (Allgemein, Fettkamm, EMS, Cushing,
PSSM, KPU,...)

¢ Infektionen (Viren und Bakterien)

o Atemwege (Equines Asthma, COPD)

e Entgiftungsorgane Leber und Niere (Organfunktionsstérungen)

e Krebs (allgemein)

e Bewegungsapparat (Arthrose und arthritische Prozesse, Trageerschopfung)
e Hufe (Physiologie, Huflederhautentzindung)
e Schmerzen (erganzend zum Schmerzmodul)

e Haut, Ekzeme, Pilz, Wunden, Sarkoid

e Psychosomatik (Dissoziative Stérung, Verhaltensstérungen, Trauma, wenn das
Pferd zum seelischen Mulleimer des Menschen wird)

e Extra: Das alte Pferd
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9. Ergdnzende Verfahren zur ganzheitlichen Betrachtung | Behandlung
(Theorieskript | Online)

BIO Resonanz Analyse (2 Std.)
Réntgendiagnostik (2 Std.)
Blutbilder (2 Std.) -> Gastdozentin fur alle Vortrage

10. ABSCHLUSSPRUFUNG

(4.

Prdsenzmodul in 53804 Much, Fr., Sa., 5 - 8 Std. je nach TN Zahl)

Freitag letzte Fragen und Vorbereitungen (abends)
Samstag Theoretische Prufung (vormittags)

Vorstellung der Abschlussarbeit (nachmittags)
Feierliche Zertifizierung (nachmittags bis frihen Abend)

Ausbildungsrahmenbedingungen

ca. 5 Std. pro Woche fur Selbststudium & ausbildungsbegleitete Praxis

1 Std. pro Monat personliches Reflexionsgesprach pro TN fur die
ausbildungsbegleitete Praxis nach terminlicher Absprache

Personliche Begleitung bei Fragen, Beobachtungen, usw.
3 Std. pro Monat ZOOM Gruppen-Treffen zu den einzelnen Modulen (Fragen,
Nachschulung, Fallbesprechungen, Raum fur die individuelle Entwicklung des

Ausbildungslehrgangs)

8 Std. Onlineschulungen mit Gastreferenten zu den Themen Heilender Honig,
Propolis, Rontgendiagnostik, Blutbilder lesen und Bio Resonanz Analyse

40 Std. Prasenzmodule

Einsicht in vorhandenes Videomaterial, erganzend zu den Modul Skripten
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In wie fern profitieren Sie von der Ausbildung?

e Sie kdnnen Pferden noch besser und vor allem praventiver helfen.

e Eigene Erkentnisgewinnungen durch “Synapsenexplosionen”.

e Die geschulte Beobachtungsgabe wird Ihnen im Alltag sehr nutzlich sein,
Unstimmigkeiten schon zu erkennen, BEVOR der Koérper auf allen Ebenen
+ALARM" sendet.

e Sie werden angstfrei bei wirklichen Problemfadllen handeln kénnen, da Ihr
Pflanzen-Werkzeug- und Wissenskoffer prall gefullt ist.

e Sehr wahrscheinlich werden Sie so begeistert sein, dass Sie - genau wie ich
damals - noch mehr und mehr wissen wollen und somit |hre Expertise immer
weiter vertiefen.

e Bedenken Sie, ein Leben reicht nicht um alles zu wissen oder zu erfahren, aber

jeder Moment, jede Erfahrung, die zu einer Erkenntnis wird, wird ein Teil von

lhnen.

Sie werden authentischer und somit eine starke Schulter fir Mensch und Tier.

Sie werden die Welt der Pflanzen und Pferde anders wahrnehmen als zuvor.

Zeitplan Ausbildung

Mai 2024 Start
03.05. Eréffnungszoom 18 - 21 Uhr

Juni 2024
PRAXISMODUL

14.Juni 18 - 20 Uhr kennenlernen

15Juni  Thema Schmerzen, Schmerzerkennung, Schmerztherapie, Praxis,
Schmerzauflésung (6 Std.) 9 - 12 und 14- 17 Uhr
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Juli 2024

5.07. Zoom zu Modul 4 (18-21 Uhr)

August 2024

PRAXISMODUL

Natur-Berthrt-SEIN

16.08. - 19 - 21:30 Uhr

17.08. - 9-12 und 14-17 Uhr (Die Sprache der Pflanzen)

18.08. - 9-12 und 14-16 Uhr (Krauterwanderung mit Pferd und Pflanzen bestimmen)
September 2024

6.09. Zoom zu Modul 6 (18 - 21 Uhr)

Oktober 2024

4.10. Vortrag zu Modul 6 Honig und Propolis mit Fabian Kalis (2 Std.)
November 2024

PRAXISMODUL

18.11. atherische Ole Theorieabend

19.11. DIY Tinktur, Basis Salbe, Roll On atherische Olmischung

20.11. Raindrop© Massage Technik Selbsterfahrungsworkshop zur Adaption am
Pferd

Dezember 2024

Winterpause
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Januar 2025

10.01.2025 Zoom zu Modul 8 a) 18 - 21 Uhr

Februar 2025

7.02. Zoom zu Modul 8 b) 18 - 21 Uhr

Marz 2025

21.03. Zoom zu Modul 8 ¢) 18 - 21 Uhr

28.03. Zoom zu Modul 9 BIO RESONANZ METHODE Gastdozentin Sabrina Nickoleit
April 2025

4.4. Zoom zu Modul 9 Réntgendiagnostik Gastdozentin Sabrina Nickoleit
11.04. Zoom zu Modul 9 Blutbilder Gastdozentin Sabrina Nickoleit

Mai 2025
02.05. Prufungsvorbereitungsabend 19 - 21 Uhr

03.05. Theoretische Priufung und Vorstellung der Hausarbeit mit Fallbeispiel
Feierliche Zertifizierung
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Ausbildungsliste
Was Sie brauchen / anschaffen (Zusatzkosten)

e Pro Jahreszeit 10 vorgegebene Krauter fur die Krauterstudie mit dem Probandenpferd. Insgesamt
40 getrocknete Krauter, die nach und nach besorgt werden mussten

e Eine Idee der einzelnen Krauterdarreichung (diese werden in der Ausbildung vermittelt, je
nachdem fur welche Sie sich entscheiden, fallen Kosten fur Napfe z.B. an)

e Evtl. Anschaffung einer vielfaltigen Mineralbar fir die Mineralisierung des Pferdes, wenn Sie
feststellen, dass es im Mangel ist (KEIN MUSS! IST FREIWILLIG)

e Evtl. Anschaffung einer vielfdltigen Mineralbar fir die Mineralisierung des Pferdes, wenn Sie
feststellen, dass es im Mangel ist (KEIN MUSS! IST FREIWILLIG)

e Anschaffung der atherischen Ole fur die Raindrop Technik (FREIWILLIG!)

Was Sie bekommen (materiell in den Kosten inbegriffen)

e Buch ,Ganzheitliche Pflanzenkunde im Jahresverlauf fur Pferdehalter” als PDF

e Zu jedem Modul ein spiralgebundenes Skript per Post

e Einen DIN A4 Ordner und Klarsichtfolien fur die Herstellung des eigenen Herbariums
e Samtliche Materialien, die wir fur den ,DIY” Workshop benétigen

e Zur Verfugungstellung der Atherischen Ole fur die Raindrop Technik Anwendung.

Waéhrend der Praxismodule werden Getrdnke und Snacks zur Verfiigung gestellt. Die
Hauptverpflegung obliegt jedem selbst. Es besteht die Moéglichkeit, als Mittagessen etwas
gemeinsam zu bestellen und liefern zu lassen.

Wichtige, rechtliche Rahmenbedingungen (ausfiihrlich im Ausbildungsvertrag

und den AGB vermerkt): Aus dieser Ausbildung lasst sich keine AusfUhrung zur Heilkunde ableiten.
Diese obliegt Arzten und gepriften Heilpraktikern. Die hier vermittelten Rezepte und
Herstellungsverfahren sind Beispiele in Verbindung mit einem ganzheitlichen Kontext. Sie nehmen
eigenverantwortlich diesem Kurs teil. FUr daraus eventuell resultierende Folgen - gleich welcher Art -
haften die Referenten und der Veranstalter nicht. Die Veranstaltungen ersetzen in keiner Weise eine
notwendige Behandlung durch einen Heilpraktiker, Tierazt, Arzt oder anderes therapeutisches
Personal. Durch diese Ausbildung erlagen Sie keine Zertifizierung zur AusUbung der vorstellten
Therapieverfahren welcher Art.
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Woraus besteht die Prifung fur die Zertifizierung?

e Theoretische Prufung (1-1,5 Std.) - Fragen, die handschriftlich beantwortet
werden mussen.

e Vorstellung der Hausarbeit (Krauterstudie, Auswertung, Erkenntnisse teilen,
Vorstellung eines ganzheitlichen Pflanzenportraits aus dem entstandenen
Herbarium)

Prifungszulassung: nur nach erfolgter Zahlung aller Raten (bei Ratenzahlung)
Die Gastdozenten

Sabrina Nickoleit

Tierheilpraktikerin und Tierphysiotherapeutin seit 2005

Sie betreibt gemeinsam mit ihrem Mann im Bergischen Land eine Tierarztpraxis, die auf
Orthopéadadie und Schmerztherapie fiur Pferde und Hunde spezialisiert ist

Hat selbst Pferde verschiedener Rassen (Friesen, Kaltbluter, Pony)

Fabian Kalis

Ist Imker, Naturerlebnispddagoge, Ethnobiologe und Autor des Buches “Berauschender
Honig”, erschienen im Nachtschattenverlag

Seine Sicht auf die Welt der Bienen ist ganzheitlich interessant und lehrreich. Seine
Expertise in Sachen “heilender Honig” und “Propolis” kommt den Auszubildenen in
diesem Lehrgang sehr zu Gute. Garantiert erfahren Sie hier Dinge, von denen Sie noch
nie gehort haben.

Kosten:

3400€ netto (zzgl. 19% MwsSt.)

Zahlungsmodalitaten: in einer Summe vor Ausbildungsbeginn
in 4 Quartalsraten a 850,00€ netto (zzgl. 19% MwSt.)
in 12 Monatsraten mit 5% Verwaltungsaufschlag

auf die Gesamtsumme= 3570€ netto (zzgl. 19% MwSt.)

Anmeldung unter: ausbildung@pflanzenakademie.de Betreff Hippophytologie
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